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THAØNH PHAÀN: Moãi oáng 2ml chöùa:

¨ Hoaït chaát chính:  Furosemid....................................................................20mg.

¨ Taù döôïc:   Natri hydroxyd, natri clorid, dinatri edetat, nöôùc caát pha tieâm.

CHÆ ÑÒNH: Phuø phoåi caáp; phuø do tim, gan, thaän vaø caùc loaïi phuø khaùc.

CHOÁNG CHÆ ÑÒNH: 

¨ Maãn caûm vôùi furosemid vaø vôùi caùc daãn chaát sulfo-namid, ví duï nhö sulfamid chöõa ñaùi thaùo

 ñöôøng.

¨ Tình traïng tieàn hoân meâ gan, hoân meâ gan.

¨ Voâ nieäu hoaëc suy thaän do caùc thuoác gaây ñoäc vôùi thaän hoaëc gan.

LIEÀU LÖÔÏNG & CAÙCH DUØNG: 

Ñieàu trò phuø: 

¨ Trong tröôøng hôïp caáp cöùu, hoaëc khi khoâng duøng ñöôïc ñöôøng uoáng, coù theå tieâm baép hoaëc

 tónh maïch chaäm 20 – 40mg hoaëc caàn thieát coù theå cao hôn. Neáu lieàu lôùn hôn 50mg thì neân

 tieâm truyeàn tónh maïch chaäm. Ñeå chöõa phuø phoåi, lieàu tieâm tónh maïch chaäm ban ñaàu laø

 40mg. Neáu ñaùp öùng chöa thoaû ñaùng trong voøng moät giôø, lieàu coù theå taêng leân 80mg, tieâm

 tónh maïch chaäm.

¨ Vôùi treû em lieàu thöôøng duøng ñöôøng tieâm laø 0,5 – 1,5mg/kg /ngaøy, tôùi toái ña laø 20mg/ngaøy.

Lieäu phaùp lieàu cao:

¨ Ñieàu trò thieåu nieäu - voâ nieäu trong suy thaän caáp hoaëc maõn, khi möùc loïc cuûa caàu thaän döôùi

 20ml/phuùt, laáy 250mg furosemid pha loaõng trong 250ml dòch truyeàn thích hôïp, truyeàn

 trong moät giôø. Neáu taùc duïng lôïi tieåu chöa ñaït yeâu caàu moät giôø sau khi truyeàn xong lieàu coù

 theå taêng leân 500mg pha vôùi soá löôïng dòch truyeàn phuø hôïp vaø thôøi gian truyeàn khoaûng 2 giôø.

 Neáu taùc duïng lôïi tieåu chöa thoaû ñaùng 1 giôø sau khi keát thuùc laàn thöù hai, thì cho lieàu thöù ba:

 1 gam furosemid ñöôïc truyeàn tieáp trong 4 giôø, toác ñoä truyeàn khoâng quaù 4mg/phuùt. Neáu lieàu

 toái ña 1 gam truyeàn tónh maïch khoâng coù taùc duïng, ngöôøi beänh caàn ñöôïc loïc maùu nhaân taïo.

¨ Coù theå duøng nhaéc laïi lieàu ñaõ coù hieäu quaû sau 24 giôø hoaëc coù theå tieáp tuïc baèng ñöôøng uoáng

 (500mg uoáng töông ñöông vôùi 250mg tieâm truyeàn). Sau ñoù, lieàu phaûi ñöôïc ñieàu chænh tuøy

 theo ñaùp öùng cuûa ngöôøi beänh.

¨ Ñieàu trò suy thaän maïn, lieàu ban ñaàu laø 250mg coù theå duøng ñöôøng uoáng. Khi caàn thieát coù

 theå cöù 4 giôø laïi theâm 250mg, toái ña laø 1,5g/24 giôø, tröôøng hôïp ñaëc bieät coù theå leân tôùi

 2g/24 giôø. Ñieàu chænh lieàu tuøy theo ñaùp öùng cuûa ngöôøi beänh. Tuy nhieân khoâng duøng keùo daøi.

 Trong khi duøng lieäu phaùp lieàu cao, nhaát thieát phaûi kieåm tra theo doõi caân baèng nöôùc - ñieän

 giaûi, vaø ñaëc bieät ôû ngöôøi bò soác, phaûi theo doõi huyeát aùp vaø theå tích maùu tuaàn hoaøn ñeå ñieàu

 chænh, tröôùc khi baét ñaàu lieäu phaùp naøy. Lieäu phaùp lieàu cao naøy choáng chæ ñònh trong suy

 thaän do caùc thuoác gaây ñoäc cho thaän hoaëc gan, vaø trong suy thaän keát hôïp vôùi hoân meâ gan.

THAÄN TROÏNG:

¨ Thaän troïng vôùi nhöõng ngöôøi beänh phì ñaïi tuyeán tieàn lieät hoaëc ñaùi khoù vì coù theå thuùc ñaåy bí 

 tieåu tieän caáp.

¨ Phuï nöõ mang thai: 

– Thiazid, caùc thuoác lôïi tieåu daãn chaát thiazid vaø caùc thuoác lôïi tieåu quai ñeàu qua haøng raøo nhau

 thai vaøo thai nhi vaø gaây roái loaïn nöôùc vaø chaát ñieän giaûi cho thai nhi. Vôùi thiazid vaø daãn chaát

 nhieàu tröôøng hôïp giaûm tieåu caàu ôû treû sô sinh ñaõ ñöôïc thoâng baùo. Nguy cô naøy cuõng xuaát

 hieän sau khi söû duïng thuoác lôïi tieåu quai nhö furosemid vaø bumetamid.

– Vì vaäy, trong 3 thaùng cuoái thai kyø, thuoác chæ ñöôïc duøng khi khoâng coù thuoác thay theá, vaø chæ

 vôùi lieàu thaáp nhaát trong thôøi gian ngaén.

¨ Phuï nöõ cho con buù: Duøng furosemid trong thôøi kyø cho con buù coù nguy cô öùc cheá tieát söõa.

 Tröôøng hôïp naøy neân ngöøng cho con buù.

¨ Ngöôøi laùi xe vaø vaän haønh maùy moùc: (chöa coù taøi lieäu)

TÖÔNG TAÙC THUOÁC: coù theå xaûy ra khi duøng furosemid phoái hôïp vôùi caùc thuoác sau:

¨ Cephalothin, cephaloridin vì taêng ñoäc tính cho thaän.

¨ Muoái lithi laøm taêng noàng ñoä lithi/ huyeát, coù theå gaây ñoäc. Neân traùnh duøng neáu khoâng theo

 doõi ñöôïc lithi huyeát chaët cheõ.

¨ Aminoglycozid laøm taêng ñoäc tính cho tai vaø thaän. Neân traùnh.
+

¨ Glycozid tim laøm taêng ñoäc tính do haï K  maùu. Caàn theo doõi kali huyeát vaø ñieän taâm ñoà.

¨ Thuoác choáng vieâm phi steroid laøm giaûm taùc duïng lôïi tieåu.
+¨ Corticosteroid laøm taêng thaûi K .

THUOÁC BAÙN THEO ÑÔN

Rx FUROSEMIDE
DUNG DÒCH TIEÂM

¨ Caùc thuoác chöõa ñaùi thaùo ñöôøng coù nguy cô gaây taêng glucose huyeát. Caàn theo doõi vaø ñieàu

 chænh lieàu.

¨ Thuoác giaõn cô khoâng khöû cöïc laøm taêng taùc duïng giaõn cô.

¨ Thuoác choáng ñoâng laøm taêng taùc duïng choáng ñoâng.

¨ Cisplatin laøm taêng ñoäc tính thính giaùc. Neân traùnh.

¨ Caùc thuoác haï huyeát aùp laøm taêng taùc duïng haï huyeát aùp. Neáu phoái hôïp caàn ñieàu chænh lieàu.

¨ Ñaëc bieät khi phoái hôïp vôùi thuoác öùc cheá enzym chuyeån angiotensin, huyeát aùp coù theå giaûm naëng.

TAÙC DUÏNG KHOÂNG MONG MUOÁN:

¨ Taùc duïng khoâng mong muoán chuû yeáu xaûy ra khi ñieàu trò lieàu cao (chieám 95% trong soá phaûn

 öùng coù haïi). Hay gaëp nhaát laø maát caân baèng ñieän giaûi (5% ngöôøi beänh ñaõ ñieàu trò), ñieàu naøy

 xaûy ra chuû yeáu ôû ngöôøi beänh giaûm chöùc naêng gan vaø vôùi ngöôøi beänh suy thaän khi ñieàu trò

 lieàu cao keùo daøi. Moät soá tröôøng hôïp nhieãm caûm aùnh saùng cuõng ñaõ ñöôïc baùo caùo.

¨ Thöôøng gaëp: Giaûm theå tích maùu trong tröôøng hôïp lieäu phaùp ñieàu trò lieàu cao. Haï huyeát aùp

 theá ñöùng; Giaûm kali huyeát, giaûm natri huyeát, giaûm magnesi huyeát, giaûm calci huyeát, taêng

 acid uric huyeát, nhieãm kieàm do giaûm clor huyeát.

¨ Ít gaëp: Buoàn noân, noân, roái loaïn tieâu hoùa.

¨ Hieám gaëp: Giaûm baïch caàu, giaûm tieåu caàu, maát baïch caàu haït; Ban da, vieâm maïch, dò caûm;

 Taêng glucose huyeát, glucose nieäu; UØ tai, giaûm thính löïc coù hoài phuïc (ôû lieàu cao).

Ghi chuù: Thoâng baùo cho baùc syõ nhöõng taùc duïng khoâng mong muoán gaëp phaûi khi söû duïng thuoác.

DÖÔÏC LÖÏC HOÏC: 

¨ Furosemid laø thuoác lôïi tieåu daãn chaát sulfonamid thuoäc nhoùm taùc duïng maïnh, nhanh, phuï

 thuoäc lieàu löôïng. Thuoác taùc duïng ôû nhaùnh leân cuûa quai Henle, vì vaäy ñöôïc xeáp vaøo nhoùm

 thuoác lôïi tieåu quai. Cô cheá taùc duïng chuû yeáu cuûa furosemid laø öùc cheá heä thoáng ñoàng vaän
+ + -

 chuyeån Na , K , 2Cl , ôû ñoaïn daøy cuûa nhaùnh leân quai Henle, laøm taêng thaûi tröø nhöõng chaát
++ ++

 ñieän giaûi naøy keøm theo taêng baøi xuaát nöôùc. Cuõng coù söï taêng ñaøo thaûi Ca  vaø Mg . Taùc

 duïng lôïi tieåu cuûa thuoác maïnh, do ñoù keùo theo taùc duïng haï huyeát aùp, nhöng thöôøng yeáu. ÔÛ 

 ngöôøi beänh phuø phoåi, furosemid gaây taêng theå tích tónh maïch, do ñoù laøm giaûm huyeát aùp

 tieàn gaùnh cho thaát traùi tröôùc khi thaáy roõ taùc duïng lôïi tieåu.

DÖÔÏC ÑOÄNG HOÏC: 

¨ Furosemid haáp thu toát qua ñöôøng uoáng, taùc duïng lôïi tieåu xuaát hieän nhanh sau 1/2 giôø, ñaït

 noàng ñoä toái ña sau 1 – 2 giôø vaø duy trì taùc duïng töø 4 – 6 giôø. Taùc duïng choáng taêng huyeát

 aùp keùo daøi hôn. Khi tieâm tónh maïch, taùc duïng cuûa thuoác theå hieän sau khoaûng 5 phuùt vaø

 keùo daøi khoaûng 2 giôø. Vôùi ngöôøi beänh phuø naëng, khaû duïng sinh hoïc cuûa thuoác giaûm, coù

 theå do aûnh höôûng tröïc tieáp cuûa vieäc giaûm haáp thu ñöôøng tieâu hoùa.

¨ Söï haáp thu cuûa furosemid coù theå keùo daøi vaø coù theå giaûm bôûi thöùc aên. Moät phaàn ba löôïng

 thuoác haáp thu ñöôïc thaûi tröø qua thaän, phaàn coøn laïi thaûi tröø qua nöôùc tieåu, chuû yeáu döôùi

 daïng khoâng chuyeån hoùa, thuoác thaûi tröø hoaøn toaøn trong 24 giôø.

¨ Furosemid qua ñöôïc haøng raøo nhau thai vaø vaøo trong söõa meï.

QUAÙ LIEÀU, XÖÛ TRÍ: 

¨ Bieåu hieän: Maát caân baèng nöôùc vaø ñieän giaûi bao goàm: ñau ñaàu, yeáu cô, chuoät ruùt, khaùt nöôùc,

 huyeát aùp tuït, chaùn aên, maïch nhanh.

¨ Xöû trí: Buø laïi löôïng nöôùc vaø ñieän giaûi ñaõ maát.

QUI CAÙCH ÑOÙNG GOÙI:  Hoäp 10 oáng 2ml.

   Hoäp 50 oáng 2ml.
0BAÛO QUAÛN:   Nôi khoâ, nhieät ñoä khoâng quaù 30 C, traùnh aùnh saùng.

HAÏN DUØNG:   36 thaùng keå töø ngaøy saûn xuaát.

TIEÂU CHUAÅN:   TCCS

CHUÙ YÙ: THUOÁC NAØY CHÆ DUØNG THEO ÑÔN CUÛA BAÙC SYÕ

  Khoâng söû duïng thuoác neáu:

  * Dung dòch thuoác bò bieán maøu, khoâng trong suoát.

  * OÁng thuoác bò nöùt, vôõ.

–  Phaûi ngöng duøng thuoác ngay vaø thoâng baùo cho baùc syõ khi gaëp nhöõng trieäu chöùng dò öùng.

– Ñoïc kyõ höôùng daãn söû duïng tröôùc khi duøng. Neáu caàn theâm thoâng tin, xin hoûi yù kieán baùc syõ.

– Ñeå xa taàm tay treû em.

– Khoâng duøng thuoác quaù haïn duøng ghi treân nhaõn. 
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